Пост-релиз
о реализации МАУ ДО «ДЮЦ «Здоровье» г.Перми мероприятия по проекту
 «Я – часть этого мира…»: 2-х дневный туристический поход  
(экологическая тропа «Липовая гора»)

                21-22 октября 2017 года, согласно календарному плану реализации проекта «Я - часть этого мира…»,  прошло мероприятие: 2-х дневный туристический  поход.
21.10.2017г: 
- организованный выезд:  МАОУ «СОШ « 140» (Льва Толстого,12), прибытие на НПО Биомед;
[bookmark: _GoBack]- прохождение экологической тропы «Липовая гора», наполнение кормушек  для птиц и животных;
- организация бивака (установка туристических палаток, разведение костра, приготовление пищи в полевых условиях), ужин;
- открытие проекта (ознакомление участников с целями, задачами, мероприятиями проекта), презентация общей  карты «Добрых дел».
22.11.2017г:
- завтрак;
- прохождение «веревочного  курса»,
- соревнование по технике пешего туризма,
- обед,
- викторина «Обитатели Липовой горы» (растительный  и животный мир), 
- подведение итогов, вручение  призов и индивидуальных карт «Добрых дел» участникам мероприятия, 
- организованный выезд; НПО Биомед - МАОУ «СОШ № 140» (Льва Толстого,12).
                 В мероприятии приняли участие 31 человек:  20 детей  (дети с ОВЗ, подростки СОШ 140 и ДЮЦ «Здоровье», 6 педагогов, 5 родителей).
          Данное мероприятие  способствует развитию туристских навыков,  волевых качеств, учит работать в команде,  знакомит с  растительным и животным миром  Пермского края, формирует бережное отношение к нему. Заряд  бодрости, положительные эмоции и общение – это то, что, безусловно,  улучшает самочувствие и придает уверенность в себе. 



Руководитель проекта                                                                     Козлова А.И.
